
 

 
 

FOIRE AUX QUESTIONS : 
 

« Quelles résolutions pour l’Avent 2020 ? » 

 

 Une résolution, selon le père Descouvement, doit toujours être « PPP » =  

 

PETITE 

PRATIQUE 

PERSEVERANTE 

 

Pour cet Avent 2020, nous vous proposons ce texte : 

 

 

L’ABC de la CROISADE SOCIALE DE L’AMOUR 
 par le Cardinal Stefan WYSZYNSKI 

 

1. RESPECTEZ chaque homme parce que c’est le même Christ qui existe en Lui. Soyez 

sensible au prochain comme vous êtes sensible à votre frère ou votre sœur dans le 

besoin. 

2. PENSEZ à votre prochain avec bienveillance, essayez de trouver le bien dans les 

autres. 

3. PARLEZ toujours avec bienveillance des autres. REPAREZ les offenses faites par 

vos paroles. 

4. PORTEZ à chacun une parole d’amour, que votre voix ne soit pas trop haute, ne criez 

pas. Lorsque les autres pleurent, calmez-les et ne les faites jamais pleurer. 

5. PARDONNEZ tout et à tous. Ne gardez aucune rancune dans votre cœur. Tendez la 

main au prochain. 

6. AGISSEZ pour le bien des autres. Faites aux autres ce que vous voudriez qu’on vous 

fasse. Ne pensez pas aux devoirs des autres mais aux vôtres et ne rejetez jamais vos 

devoirs sur les autres. 

7. COMPATISSEZ  à la souffrance des autres, aidez-les vite concrètement ou de vos 

conseils ou de votre consolation et toujours de votre cœur. 

8. TRAVAILLEZ honnêtement. Les autres profiteront de votre travail et vous aussi 

vous profiterez du leur. 

9. OUVREZ vos cœurs à ceux qui sont malades, pauvres, ouvrez vos yeux pour voir 

ceux qui ont besoin de vous. Mettez-vous en marche pour aider votre prochain. 

10. PRIEZ pour tous, même pour vos ennemis. 

 

 


