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Extraits de 
Méditations sur les psaumes [3] 

 
 « La prière que JESUS nous apprend quand il est prié 
de nous en enseigner une, c’est ‘Que votre volonté se 
fasse sur la terre comme aux cieux’. Celle dont il donne 
l’exemple dans son heure de suprême douleur, c’est ‘Non 
ma volonté, mais la vôtre’. Toujours, toujours l’accomplissement 
de la volonté de Dieu – le désir du bien de Dieu - dans 
l’accomplissement de sa volonté - l’obéissance, la soumission, 
la conformité à la volonté divine. Procurer le bien de Dieu en 
faisant sa volonté, voilà le cri de son CŒUR, le but de sa 
vie, en entrant dans le monde, en en sortant, et tout le 
temps qu’il y est passé. O mon Seigneur JESUS, faites que 
ce soit aussi, en vous, par vous et pour vous le cri de mon  
cœur et le but de ma vie pendant tous mes instants : fiat voluntas tua. Amen. » (Ps 30) 
 

« ‘Venez et voyez’ : il faut venir, c’est-à-dire suivre JESUS, marcher sur ses 
traces, chercher à imiter ses vertus, à partager sa vie, ses travaux, ses pensées, ses 
états, ses souffrances, à le suivre pas à pas comme ses apôtres dans sa vie publique 
comme Marie et Joseph dans sa vie cachée, pour le voir. » (Ps 33) 
 

 « Apprenons de l’exemple de JESUS ce que nous devons faire : à être muets et 
sourds devant les juges ; à ne pas nous excuser ni nous défendre quand on nous 
attaque et nous accuse. Apprenons à être prêts à la flagellation, prêts à toute croix. 
Apprenons à mettre toute notre confiance en Dieu seul. Apprenons à supporter 
l’éloignement de tous nos amis et la compagnie de nos ennemis, et réjouissons-nous-
en, puisqu’il nous fait partager son propre sort. » (Ps 37) 
 

 « Ayons, comme JESUS, toujours sur les lèvres ces paroles : ‘Vous n’avez plus 
voulu de sacrifice  ni d’oblation, mais vous m’avez fait un corps pour souffrir et des 
oreilles pour entendre votre voix. Vous n’avez plus voulu d’holocauste ni d’offrande 
pour le péché. Alors j’ai dit : voici que je viens. En tête du livre de vos décrets divins, il 
est écrit à mon sujet et dit de moi que je ferai votre volonté. Oui, mon Dieu, je le 
veux, et votre loi est au milieu de mon cœur.’ Ces paroles nous devons tous les avoir 
sur les lèvres à tous les moments de notre vie et à l’heure de la mort : Voici que je 
viens pour faire votre volonté. Votre loi est au milieu de mon cœur ; je m’offre à vous 
avec Notre Seigneur JESUS comme victime. » (Ps 39) 
 

 « L’amour que le meilleur des pères veut voir régner entre ses enfants, voilà 
l’amour que nous devons à tous les hommes, à chacun des hommes sans exception. 
Et notre modèle, JESUS, nous en donne l’exemple : c’est Dieu qui vient sur la terre 
nous montrer sous la forme humaine comment il veut que chaque homme aime les 
autres hommes. Que fait JESUS ? Il vit 33 ans et il donne son sang au milieu des plus affreux 
tourments pour la sanctification et le salut de tous les hommes, non seulement de tous en 
général, mais de chacun en particulier, en sorte qu’il n’est aucun homme dont on ne 
doive dire : cet homme, JESUS est mort pour les Sauver et le sanctifier. Après le 
précepte de l’amour fraternel, voici l’exemple comme l’a donné JESUS. » (Ps 40) 
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