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Extraits de ses carnets

 
 : 

 « C’est par l’intensité de votre jonction avec Moi 
que vos prières, vos activités, vos souffrances 
porteront des fruits. Je suis Moi-même en vous Celui 
qui adore, qui loue le Père, qui dit merci, qui aime, qui 
s’offre, qui prie. Rejoignez mon adoration, ma 
louange, mon action de grâces, mes élans d’amour, 
mon oblation rédemptrice, mes immenses désirs, et 
vous constaterez l’irradiation de votre prière intérieure 
confluant avec la mienne. Car il n’y a qu’une prière 
qui compte, c’est Ma prière que J’exprime en vous 
intérieurement et qui va affleurer en sentiments divers, 
en mots ou en silences de qualité variable, mais qui ne 
valent que par ma présence incessamment priante. » 
 
 « Viens à MOI et regarde. Dans mon regard, lis 
et puise. Dans mon CŒUR, plonge et prends. N’aie  
dans ton esprit que des pensées aimantes, dans tes yeux que des lueurs de bonté, 
sur tes lèvres que des paroles de charité, dans ton cœur que des sentiments 
d’amitié, dans ta volonté que des vouloirs de bienveillance. » 
 
 « Je suis Moi-même en toi Celui qui aime le Père. Peux-tu imaginer la pression 
et l’intensité du feu de mon amour pour le Père qui m’engendre sans cesse comme 
l’esprit engendre la pensée, mais en lui donnant tellement d’importance qu’elle 
devient substantielle et qu’elle est une Personne égale à celle qui la pense et 
l’engendre. Mystère du don, mystère de l’amour parfait, qui est l’objet de la 
contemplation et de la louange des élus au ciel. 
 Je suis Moi-même en toi Celui qui aime le Saint Esprit, le nexus vivant qui me 
lie au Père, le baiser substantiel de notre amour. Nous sommes distincts et liés tout 
ensemble comme Feu et Flamme. Il est le don de mon Père à Moi-même et la 
louange d’action de grâces de Moi-même au Père. 
 Je suis Moi-même en toi Celui qui aime Marie. Amour créateur, car ensemble 
avec le Père et l’Esprit, de toute éternité Nous l’avons conçue et elle ne nous a pas 
déçus. Amour filial car Je suis en toute vérité son enfant plus qu’aucun fils sur terre 
n’est l’enfant de sa mère. Amour rédempteur qui lui a valu la préservation du péché 
originel et qui l’a étroitement associée à l’œuvre du salut. 
 Je suis Moi-même en toi Celui qui aime tous les anges et tous les saints. Tu 
peux détailler, depuis ton ange gardien jusqu’à tes saints préférés et tous tes aïeux 
entrés dans l’éternité bienheureuse. Que ta conversation soit de plus en plus avec 
Moi dans les cieux où ils t’attendent. 
 Je suis Moi-même en toi Celui qui aime tous les hommes actuellement sur 
terre, toutes les âmes qui composent ta postérité innombrable, tous ceux que Je te 
découvrirai un jour comme ayant bénéficié plus directement de tes renoncements, 
de tes souffrances, de tes travaux et puis aussi tous les autres, tous sans exception. » 
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