
 
 

 
FOIRE AUX QUESTIONS : 

 

«Je suis un peu perdu pour prier.   
Puis-je avoir quelques clefs pour mieux m’y prendre ? » 2èmepartie 

 
3 –

 
 Prier  comme un  ENFANT 

 Le Royaume des Cieux, c’est la Maison du Père. 
 Prier Dieu qui est notre Père exige donc qu’on lui parle et qu’on l’écoute comme un enfant. 

Prier n’est pas toujours facile, mais c’est toujours  
SIMPLE  = sans plis. 

 Parler à mon Dieu qui est mon Père du Ciel avec la simplicité et la confiance de mon cœur d’enfant. 
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 Prier humblement comme un PAUVRE 

 Je me sais fragile et pécheur donc je refuse toute suffisance et toute autosatisfaction dans la 
prière.Prier, ce n’est pas d’abord  

m’élever vers Dieu, 
mais m’ouvrir à Lui pour l’accueillir en moi. 

 Comme la veuve de l’Evangile qui donne sa petite pièce au Temple, je donne ma propre pauvreté à 
Dieu, même mes distractions dans la prière,  et je sais que je touche le Cœur de Dieu. 
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 Prier dans le SECRET 

 Le secret, ce n’est pas le noir ou le camouflage ou la fuite de mon devoir d’état. 
 Le vrai secret c’est : 
 La vraie solitude qui cherche la PRESENCE  DE  DIEU avant tout, dans l’intimité de 
l’AMOUR. 
 « La prière est un entretien intime avec Dieu. Même si nous murmurons doucement et que, sans 
remuer les lèvres, nous parlons en silence, nous crions intérieurement. Et Dieu prête constamment 
l’oreille à cette voie intérieure. » Saint Clément d’Alexandrie. 
 Trouver un moment dans la journée où au moins mon cœur fait silence. Que toute attitude et tout 
geste de prière soient uniquement faits pour Dieu. Il faut être
 

 et non paraître. 
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 VOULOIR  prier 

 Plus que toutes choses, la prière est affaire de volonté car la prière a pour ennemi acharné le 
diable qui sait, mieux que nous, tout le bien qu’elle peut nous faire car LA   PRIERE  pousse à : 
   une droiture de vie, 
   une foi active, 
   une espérance ferme, 

 une charité rayonnante.  
  Qui veut prier et se bat pour s’y tenir trouve la clef dans la grâce de la PERSEVERANCE.  
 « Je crois qu’il n’y a pas d’effort plus grand que de prier Dieu. Quelle que soit la bonne œuvre 
qu’entreprenne un homme, s’il est persévérant, il y obtiendra du repos. Mais pour la prière, il lui 
faudra combattre jusqu’à son dernier soupir. » (Pères du désert) 
 J’accepte que ma prière soit dans le domaine de l’invisible et de l’insensible car elle est dans le 
domaine de la FOI. Je prévois précisément des temps et des lieux pour prier chaque jour. 
 

Les Petites Sœurs de la Consolation du Sacré CŒUR et de la Sainte FACE  
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