
 
 

 
FOIRE AUX QUESTIONS : 
 

«Comment découvrir, construire et vivre une véritable amitié ? » 
3ème partie de la réponse et fin 

 

Chercher des amis chrétiens 
 
 Il faut du courage à un jeune qui entend vivre en chrétien, au risque de se sentir marginalisé, 
dans un milieu où Dieu paraît absent. Et pourtant, c’est une occasion fabuleuse de ne pas se laisser 
emporter par le courant des modes et de forger sa personnalité. 

 Rappelons-nous que le christianisme n’est pas un chemin facile : à travers l’histoire de 
l’Eglise, nous avons bien des exemples de catholiques qui vont à contre-courant : notre religion 
réveille, secoue et nous invite aux joies du dépassement. Le chrétien sait qu’il est disciple de JESUS 
rejeté, incompris, crucifié, mourant abandonné… 
 Au lieu de « subir », pourquoi ne pas entraîner les autres ? On peut fortifier sa foi par des 
enseignements solides, il ne tient qu’à nous de ne pas rester seul à être chrétien et de rejoindre un 
mouvement, un groupe de jeunes intelligents et respectueux. Ainsi entouré et conforté, il sera plus 
facile de rendre compte de l’espérance qui est en nous, de ne plus avoir peur et de rayonner cette 
lumière que Dieu a mise en nous par notre foi et notre charité. 
 

Pour vous aider, voici 5 questions essentielles sur l’amitié : 
 

1. L’amitié que vous pensez vivre vous rend-elle meilleur ? ou irritable ? attirant ? ou exclusif ? 
(si mon ami discute avec un autre, ne pas croire que notre amitié s’est affaiblie !) serviable ? 
cette amitié est-elle claire et transparente ? trouble et étouffante ? puis-je présenter cet ami à 
mes parents ou à un adulte que j’admire ? 

2. Cette amitié est-elle libre et confiante ? est-elle « pot de colle » ? est-elle piste d’envol ou 
plaquage au sol ? 

3. Cette amitié est-elle ouverte à d’autres amitiés ? ou possessive ? mon cœur s’élargit-il ? 
4. Cette amitié est-elle joyeuse et délicate ? triste ? me rend-elle plus souriant ? 
5. Me suis-je cultivé pour partager avec l’autre autre chose que ma médiocrité ou mes défauts ? 

 
 

Les Petites Sœurs de la Consolation du Sacré CŒUR et de la Sainte FACE 
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