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Carmélite. Prieure du Carmel de Valenciennes 

 
 « Je sens mon âme tout embrasée du désir de 
sonner à son Dieu tous les témoignages de l’amour. J’ai 
soif du ‘pain du Crucifié’. J’ai soif de sa souffrance, et 
de son abjection. J’ai soif de la ressemblance à mon 
Bien-Aimé. Les trésors de l’Epoux ne sont-ils pas à 
l’épouse ? O mon Christ adoré, le trésor réclamé par 
mon amour, c’est ta souffrance et ta ressemblance. Tout 
mon être s’offre à Toi, se tend vers Toi, humblement, 
mais ardemment suppliant. Je veux apprendre de Toi la 
divine folie ! Tout mon être aspire à boire avec Toi le 
calice ! Aimer, aimer jusqu’à la fin, comme Toi, ô mon 
Bien-Aimé ! » 
 
 « Dieu nous a prédestinées dans son amour à la 
filiation divine, à la conformité au Christ, à l’union au 
Christ. Nous sommes appelées à communier à la vie du 
Verbe Incarné. Le Verbe Incarné s’est fait Lui-Même 
notre lumière, Il s’est incarné afin que la vie nous soit 
manifestée et communiquée. La vie qu’Il vient nous 
révéler et nous donner, c’est la Vie infinie, la Vie divine. 
Et toute sa vie de Verbe Incarné nous l’enseignera. 
L’Evangile, en chacun des raits qu’il nous rapporte, 
comme en chacune des paroles divines qu’il nous a 
gardées, nous révèle le secret intime de la vie profonde 
du Chrst.  
 Le Christ nous appelle à ‘mettre nos pas dans les siens’, à aller avec Lui, à 
partager ses affections, à unir nos cœurs à son CŒUR. Il veut que nous aimions avec 
Lui tout ce qu’Il aime et Il nous enseigne comment il faut aimer. Il nous révèle l’amour 
de notre Père des Cieux, la divine Charité que Dieu exerce sur chacune de ses 
créatures, l’attention exercée par la maternelle Providence sur chacun de ses 
enfants. Il nous dit le désir, la volonté de son amour filial de voir naître la confiance 
et l’amour envers notre Père des Cieux. 
 Le CŒUR infiniment aimant de notre Christ est tout embrasé de l’amour du 
Verbe, il est tout débordant de la vie même du Fils unique du Père. Son amour est 
donc d’abord essentiellement filial et Il veut nous le communiquer. ‘Il veut nous 
entraîner dans son mouvement vers le Père’. »  
 « JESUS, doux et humble de CŒUR !  aime-t-elle à redire souvent, comme une 
supplication. 
- Pourquoi répétez-vous si souvent cette prière ? 
- C’est parce que c’est le secret du CŒUR de Notre Seigneur. Il veut qu’on le 
regarde doux et humble. Il aime qu’on l’invoque par son humilité et sa douceur. Il 
désire tellement nous faire un cœur à l’image du Sien ! » 
 

 


