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Extraits de Un appel à l’amour
 

 : 

 « J’ai consenti à couvrir mes épaules d’un 
manteau de dérision et à être traité de fou, afin 
que beaucoup d’âmes ne dédaignent pas de Me 
suivre dans une voie que le monde estime vile et 
basse, et qui, peut-être, à elles aussi, semble 
indigne de leur condition. Non ! aucun chemin, 
aucun état n’est vil et humiliant, dès qu’il s’agit 
de suivre la Volonté de Dieu. 
 Vous qui vous sentez  intérieurement 
attirées à cet état,  ne résistez pas, ne cherchez 
pas par de vaines et orgueilleuses raisons, à faire 
la Volonté divine tout en suivant la vôtre. » 
 
 « Aujourd’hui Jour de PAIX, mais dans la 
souffrance. Et, comme tu ne peux pas grand-
chose, c’est Moi qui te présenterai de multiples 
petites occasions dont tu profiteras pour M’offrir   
ce soir une gerbe d’un parfum exquis. Ne t’effraie pas. C’est Moi qui suis la Paix, et 
comme J’habite et règne en toi, tu vivras toi-même de ma Paix. » 
 

 « Josefa, contemple mon CŒUR, étudie-Le et tu apprendras de Lui à aimer. 
Le véritable amour est humble, désintéressé. Si donc tu veux que Je t’apprenne à 
M’aimer, commence par t’oublier toi-même. Ne t’arrête pas aux sacrifices. Ne regarde 
pas ce qu’ils te coûtent ; ne tiens pas compte de tes goûts. Fais tout par amour. » 
 
 « Josefa, toi-même tu viens de Me dire que tu n’aimes que Moi, que tu te 
dépouilles volontairement de tout pour Moi, que tu n’auras d’autre liberté ni d’autre 
volonté que la Mienne. Mon vouloir sera le tien. Ton vouloir sera le Mien. Je serai le 
Maître de tes pensées, de tes paroles, de tes actions. Si tu n’as rien Je te donnerai 
tout. Je vivrai en toi. Je parlerai en toi. Je vivrai en toi et toi en Moi. Je parlerai en toi, 
et mes paroles iront aux âmes et ne passeront pas. » 
 

« Ne t’inquiète pas, Josefa, de ce que tu peux et de ce que tu ne peux pas. 
Tu sais bien que tu ne peux rien ! Mais Moi, Je suis Celui qui veut et qui peut. Je ferai 
tout, même ce qui te semble impossible. Laisse-Moi seulement Me servir de toi, afin 
de transmettre aux âmes mes paroles et mes désirs. Le reste, Je M’en chargerai. Je 
suppléerai à tout ce que vous n’avez pas, à tout ce que vous ne pouvez pas. A vous, 
il suffit de Me donner votre liberté. A Moi, il Me suffit d’avoir votre volonté 

 
 « Se servir continuellement de ma Vie, de mon Sang, de mon CŒUR, se 
confier sans cesse et sans crainte à mon CŒUR : c’est un secret que beaucoup 
d’âmes ne connaissent pas assez. 

Que toutes s’appliquent donc à étudier mon CŒUR et à approfondir mes 
sentiments. Qu’elles s’efforcent de vivre unies à Moi, de Me parler, de Me consulter. 
Que leurs actions, elles les revêtent de mes mérites et les couvrent de mon Sang. »  

 


