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née Mariam Baouardy 

(1846-1878) 
 

Carmélite à Pau, puis à la fondation de Bethléem. Palestinienne 
 

 « Mon Dieu, j’offre tout aujourd’hui pour 
votre amour en union avec JESUS. 
 

J’unis ma voix à celle de JESUS au jardin des 
Olives. Soyez béni, mon Dieu ! 
Je m’unis à JESUS quand il portait sa Croix dans 
les rues de Jérusalem. Soyez béni, mon Dieu ! 
Je m’unis à JESUS quand il tomba sous le poids de 
sa Croix et qu’on lui crachait au Visage. Je vous 
bénis, mon Dieu ! 
J’unis mes souffrances à celles de JESUS quand il 
fut condamné à mourir. Mon Dieu, soyez béni ! 
Mon Père, j’unis mes souffrances à JESUS 
couronné d’épines. Soyez béni, mon Dieu !  
Mon Père, je m’unis à JESUS couronné d’épines et portant un roseau à la main 
quand les Juifs se moquaient de lui. Mon Dieu, soyez béni ! 
Mon Père, j’unis mes souffrances à JESUS quand il prit la Croix. 
Mon Père, je m’unis à JESUS quand il dit au bon larron : aujourd’hui, tu seras avec 
moi au Paradis. 
Je m’unis à JESUS rendant le dernier soupir. 
Je m’unis à JESUS ressuscité. Soyez béni, mon Dieu ! 
 

J’offre mes souffrances en union avec JESUS et avec tous les martyrs qui ont souffert 
pour le triomphe de l’Eglise. 
Je m’unis à JESUS sur le Calvaire, m’immolant avec lui pour la conversion des 
pécheurs et pour les enfants de l’Eglise.  
J’offre mes souffrances avec celles de JESUS dans sa vie cachée, je les offre pour les 
aveugles qui ne connaissent pas l’Eglise, afin qu’ils la connaissent. 
Je m’unis à JESUS quand les Juifs se moquaient de lui, l’insultaient, lui crachaient au 
Visage, lui jetaient des pierres, etc., toujours pour le triomphe de l’Eglise. 
Je m’unis à JESUS quand il fut montré au peuple en disant : Ecce homo, j’offre mes 
souffrances pour le triomphe de l’Eglise, pour le triomphe de la foi. Mon Dieu, soyez 
béni ! 
Je m’unis à JESUS quand on le chargea de sa Croix, pour obtenir l’union dans les 
familles et entre les chrétiens. Mon Dieu, soyez béni ! » 
 
 « Unissez votre fatigue à la fatigue de JESUS ; vos sueurs  aux sueurs de JESUS, 
votre soif et votre faim à la soif et à la faim de JESUS ; vos douleurs, vos larmes, vos 
souffrances à ses douleurs, à ses larmes, à ses souffrances. » 
 
 « Si tu veux me chercher, me connaître et me suivre, invoque la lumière, c’est-
à-dire l’Esprit Saint qui a éclairé mes disciples et qui éclaire tous les peuples qui 
l’invoquent. Je vous le dis en vérité, en vérité : quiconque invoquera l’Esprit Saint, il 
me cherchera et il me trouvera, et c’est par Lui qu’il me trouvera. » 
 

 


