
Mère Claire de Marie 
née Amélie Vivens 

(1843-1877) 
 

Clarisse-capucine du Monastère d’Aix en Provence. 
 

 « JESUS, voilà le beau modèle proposé à mon 
imitation ; voilà le type dont je dois me rapprocher sans 
cesse ; tout en sachant d’avance que je resterai toujours à 
une distance incommensurable. Qu’importe ! Je travaillerai 
sans interruption et je tâcherai, avec la grâce, d’établir en 
mon âme quelque chose de l’équilibre qui régnait dans 
l’âme de JESUS. » 
 
 « Avec JESUS de Nazareth, je ferai toujours ce qui 
plaît au Père céleste. » 
 
 « Je veux être comme JESUS obéissante jusqu’à la 
mort de la Croix, et je monterai comme Lui sur cette croix 
malgré cette résistance à plier mon jugement dans 
certaines circonstances, et seul l’Ecce venio de mon JESUS 
peut le transformer. 

 

 Tout le monde le dit : à Sœur Claire de Marie l’obéis-  
sance est facile, vous le savez ; oui, elle est facile quand je vous contemple, ô JESUS, 
Verbe du Père, je me plonge dans votre Incarnation. Ecce venio dans les grands et 
les petits actes en esprit d’adoration. » 

 
 Comme on lui demandait pourquoi elle n’avait pas fait savoir son talent pour 
la peinture, elle répondit : 

« Ma nature aurait été bien aise de montrer son talent ; mais je regardais le 
Créateur du ciel et de la terre devenu par amour pour nous simple apprenti à 
Nazareth, maniant la règle et le rabot sous la conduite de saint Joseph. Il n’a jamais 
fait remarquer à son père putatif la science qui lui a fait tracer les courbes et les 
droites du firmament. »  
 « Un jour, tandis que nous faisions récréation, j’entendis au fond de mon âme 
une de ces paroles rapides comme l'éclair, lumineuses comme le soleil, et  
auxquelles on ne peut résister. ‘Copie le Sacré CŒUR’, me disait la voix intérieure, 
‘Marie sera ton professeur’. 

Copier le Sacré CŒUR ?, disais-je en moi-même, c’est le placer en face de soi 
comme un modèle à imiter… c’est donc reproduire l’original… Copier le Sacré 
CŒUR ! Voulez-vous copier le Sacré CŒUR ? C’est un programme aussi profond, 
aussi élevé que les cieux et renfermant toute la perfection possible créée au ciel et 
sur la terre, car c’est en l’Image de son Fils que Dieu nous a prédestinés, dit l’Apôtre, 
c’est-à-dire en la ressemblance de ce Fils qui est lui-même la copie, l’image vivante, 
parfaite, incréée du Père. 
 ‘Copie le Sacré CŒUR’ dont toute la vie se résume en un seul mot : 
dévouement, don total de tout son être à Dieu son Père, aux hommes devenus ses 
frères, et cela dans un sacrifice dont le point culminant est le Golgotha et qui se 
perpétuera jusqu’à la fin du monde. ‘Copie le Sacré CŒUR’, c’est-à-dire deviens 
JESUS, sois un autre lui-même, suis-le aussi loin que la grâce voudra te mener. » 

  

 


