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Franciscaine Servante de Marie. 
 

 « Si le Bon Dieu veut me diriger vers l’asile dont je 
rêve, il me semble qu’à défaut d’autres aptitudes, je 
pourrai toujours me rendre utile, à la cuisine par exemple. 
 Comme le cher Enfant de Nazareth n’hésita pas à 
manier le rabot et à faire les plus humbles travaux, il va 
se soi que j’aurai de la joie à travailler pour l’amour du 
Bon Dieu aux choses les plus modestes de la 
Communauté. » 
 
 « A l’aurore d’une nouvelle vie, je me jette dans 
vos bras pour que vous me guidiez, pour que vous me 
changiez et pour que vous me façonniez dans votre 
CŒUR adorable ! » 
 
 « JESUS prit ses trois Apôtres et il se transfigura 
devant eux ; ses vêtements devinrent blancs comme la 
neige, son visage, resplendissant comme le soleil ; ainsi 
devons-nous être transfigurées à la lumière de la foi ; que 
notre âme devienne blanche et pure, que notre cœur, 
débordant d’amour, rayonne comme le soleil ; que tout 
nous-même se transforme, et que nous devenions 
semblables au Christ. »  
 

 « Le Christ en s’entretenant avec le Prophète Elie nous montre que notre vie 
doit être une vie de prière, parce que la prière est le lien qui nous unit à Dieu, la 
lumière qui éclaire notre route, qui nous fait participantes de la gloire divine. » 
 
 « Ce matin, pendant la méditation, j’ai pris la résolution de bien faire le signe 
de la croix, de me tenir à genoux, malgré la souffrance, pour ressentir un peu des 
douleurs de mon JESUS, quand ses pauvres genoux, meurtris sur le chemin du 
Calvaire, étaient étirés sur la Croix. » 

 
 « Je peine, je prie, j’offre mes souffrances pour les âmes ; ô mon Dieu, qu’elles 
reviennent à Vous ! Multipliez mes petites incommodités et recevez-les pour ces 
cœurs  aimés qui s’attardent loin de Vous ; pour eux, je Vous offre tous les sacrifices 
de cette journée. Toujours, je veux être l’amie constante. Un regard sur vos genoux, 
ô JESUS, et j’oublierai les miens ; un regard sur votre côté, et je ne penserai plus que 
le mien me fait souffrir ; un regard sur votre CŒUR, et je supporterai les coups de 
poignard, les angoisses qui étreignent mon pauvre cœur de chair. » 
 
 « Bonne méditation : ‘les sueurs de JESUS’. Ne puis-je pas supporter mes 
misères, mes sueurs, ma faiblesse, quand Lui, le Maître, s’est épuisé pour moi ? JESUS, 
soyez mon secours. » 
 
 « Résolution pour la semaine : humilité, ferveur. Ne pas montrer un petit air 
suffisant et incrédule en certaines circonstances. JESUS, soutenez mes efforts pour 
que je sois comme Vous, douce et humble de cœur. » 
 

 


