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Extraits de JESUS notre modèle

 
 : 

  
 « Le communiant est à la fois passif et actif. Passif 
sous la main du Christ qui le travaille, actif par réaction 
intérieure. Comme la pâte battue et fouettée prend 
spontanément la forme du vase où on la jette, ainsi l’âme 
absorbée et pétrie par le Christ s’efforce-t-elle de s’ajuster 
à lui et de s’y conformer. Et c’est là toute l’action de 
grâces. 
 L’union au Sauveur appelle l’action avec lui ; 
coopération qui sera un des exercices les plus beaux et les 
plus féconds d’imitation explicite et douloureuse. 
 Uni à JESUS, je ne forme plus avec lui qu’un seul être 
plénier, le Christ mystique. Un seul être, donc une même 
activité. Ce qu’il fait, je dois le faire.  
 Entrons dans les sentiments de JESUS, sentiments intérieurs qui sont l’âme et la 
fin  même de son sacrifice. Prêtre-Hostie immolé sur la pierre de mon cœur, il adore, il 
remercie, il expire, il implore. Ici encore et toujours, pourquoi ne serais-je point son 
imitateur ? 
 Avec JESUS Christ, comme JESUS Christ et par JESUS Christ, nous nous 
prosternerons devant la Trinité pour lui rendre, au nom de l’Eglise et de l’humanité, 
nos hommages d’adoration, d’humilité, de soumission et de glorification. 
 Avec JESUS Christ, comme JESUS Christ et par JESUS Christ, nous remercierons 
la Trinité de tous ses bienfaits, de la Création, de l’Incarnation, de la Rédemption, 
des grâces accordées à la sainte Humanité de JESUS et à l’âme de la Vierge. Et 
surtout, nous la remercierons des grâces à nous accordées. 
 Avec JESUS Christ, comme JESUS Christ et par JESUS Christ, nous demanderons 
pardon et crierons miséricorde pour les crimes commis à travers les siècles par toutes 
les générations, et spécialement pour nos péchés personnels. 
 Avec JESUS Christ, comme JESUS Christ et par JESUS Christ, nous prierons. 
Clameur divine, souverainement puissante et toujours exaucée. 
 Nous occuper d’abord, comme il convient, des affaires de Dieu et de ses 
intérêts. Du fond du cœur, adresser les trois demandes du Pater : ”Notre Père qui 
êtes aux Cieux, que votre Nom soit sanctifié, que votre Règne arrive, que votre 
Volonté soit faite”. Prière que JESUS redit avec nous. 
 Prier ensuite pour l’humanité entière. Faire en compagnie du Christ le tour des 
misères humaines. Demander la conversion des infidèles, des hérétiques, des 
pécheurs, la persévérance des justes. Recommander au Père l’Eglise, le Pape, les 
Evêques, les Prêtres, les Religieux, toutes les âmes chrétiennes. Avoir un souvenir 
spécial pour notre Patrie. Ne pas oublier nos parents, nos familles, nos supérieurs, nos 
amis, nos bienfaiteurs. Une prière enfin pour les âmes du Purgatoire. » 
 

 


