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FOIRE AUX QUESTIONS :

« Que veut dire IMITER Jésus ? » (4)

L' IMITATION DU CHRIST EST (EUVRE DE L’ESPRIT SAINT

Saint Paul nous présente la vie chrétienne comme une vie selon I’Esprit. Dans I’épitre
aux Galates, il la décrit comme un lutte entre la chair et I’Esprit et oppose a la liste des ceuvres
de la chair : fornication, impureté, débauche, etc., le tableau attrayant du fruit de I’Esprit en
nous : charité, joie, paix, patience, serviabilité, bonté, confiance, douceur, maitrise de soi. (Ga
v, 19-22) Le travail de I’Esprit se fait en nous de I’intérieur : lui seul scrute les profondeurs de
Dieu et peut révéler a notre esprit les dons de Dieu, faisant de nous des « hommes spirituels. »
(1co 11, 10-15) L’Esprit est le principe, I’ame, comme le sang et la séve de la vie nouvelle dans le
Christ. « Puisque I’Esprit est votre vie, que I’Esprit vous fasse agir. » (cav, 25)

Le Christ n’agit pas seulement en nous par la parole et par I’exemple, mais comme le
Maitre de I’Esprit qu’il envoie a ses disciples pour leur procurer I’intelligence du mystere de
sa Personne et élaborer en eux I’ceuvre de I’imitation en les conformant a son visage spirituel
esquissé dans les Evangiles. Le Nouveau Testament nous présente, avec une sobriété
remarquable, les traits que I’Esprit Saint se propose de reproduire en nous pour nous modeler
a I’image du Christ par la conduite et par le ceeur, de sorte que la face mystérieuse de Jésus
apparaisse en filigrane de notre vie mieux que dans tous les écrits ou les tableaux.

L’action de I’Esprit Saint s’étend plus loin encore. Il n’est pas seulement une sorte de
peintre intérieur qui nous utiliserait comme des toiles pour reproduire le Christ. Son ceuvre
premiére est de nous rendre le Christ reellement présent dans I’intime de I’ame, comme une
personne est présente a une autre et le fait vivre dans la foi et I’amour. Tel est ce qu’on peut
nommer le miracle de I’Esprit : il comble la distance de temps et d’espace qui nous sépare de
la vie du Christ sur cette terre et le place prés de nous, comme un Ami parle a son ami,
comme I’Epoux converse avec I’épouse.

Par suite, les faits et gestes, les principaux événements de la vie du Christ, ce que nous
nommons les mysteres, vont s’actualiser pour nous par I’action de I’Esprit : ils se reproduisent
devant nous, en nous, comme un influx de grace qui nous conforme a eux, lorsque nous les
celebrons en Eglise et chaque fois qu’en les méditant nous nous soumettons a leur
rayonnement spirituel : c’est I’intuition de la foi qui a présidé a la formation de I’année
liturgique. La liturgie est a la fois « sacrement et exemple », comme dit saint Léon le Grand.

L’imitation du Christ, c’est la réalisation d’une vocation: [Iinitiative en
appartient au Christ qui nous appelle a le suivre, et I’artisan principal en est I’Esprit
Saint qui nous conforme au Seigneur selon I’image que nous en présentent les Ecritures.
L’imitation du Christ a sa source dans la foi dont elle recoit ses traits caractéristiques ;
on ne peut I’en séparer. La « suite » du Christ s’accomplit dans I’imitation du Christ.
Elle produit une conformité d’ame qui se communique et rayonne.
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