
 
 

 
FOIRE AUX QUESTIONS : 

 

«Mode d’emploi des vacances ! » 
 

 
 Les « vacances » sont là… Que faire de notre « liberté » ? C’est le moment ou jamais 
de CHOISIR ce que l’on VEUT être : 

COMPRENDRE LE MODE D’EMPLOI 

  Allons-nous gaspiller en quelques semaines neuf mois d’effort ? Nous laisser 
envahir par la médiocrité, par l’esprit de jouissance paresseuse : rien que des randonnées, des 
bains de mer ou de soleil, de trop grasses matinées avec les autres à notre service ?... Quelles 
pauvres petites vacances ce seraient ! 
  Non ! Il faut passer de GRANDES VACANCES, en compagnie de Dieu, de nos 
parents, de nos amis, de nos frères encore inconnus à travers le monde, de grandes vacances 
où notre âme, loin de perdre ses ressorts, se sera enrichie, engagée, fortifiée. 
  Le secret de la réussite : partir en vacances avec la VOLONTE farouche de 
GARDER L’ESSENTIEL : l’amitié du Seigneur JESUS, en qui nous sommes fils de Dieu.

 

 
Si nous demeurons en état de grâce à tout prix, alors ce sera la vraie liberté, la joie conquise et 
durable. 

 
 Dieu premier servi. Chaque jour : les prières du matin et du soir, brèves mais ferventes, en 
essayant d’ajouter quelques minutes de lecture ou de réflexion. Chaque dimanche : la messe 
avec une communion bien préparée. La joie des vacances est une raison supplémentaire de 
sanctifier le dimanche par la louange. Une sortie est organisée ce dimanche ? Très bien, il faut 
avant tout prévoir une heure pour la messe, le matin ou le soir. Chaque mois : une grande 
reprise avec une bonne confession, en suivant le conseil de Don Bosco : écrire à tel supérieur, 
tel professeur, tel prêtre. 

RESOLUTIONS 

 Energie personnelle : 
 - me lever à l’heure fixée. 
 - réserver du temps pour les occupations utiles ou du travail. 
 - ne prendre comme ami et comme distraction que ce qui est net, sain. 
  Sourire et service : 
 - prendre du temps pour sa famille, servir et non pas être servi ! 
 - entraîner nos camarades dans le bien, avec un visage joyeux et un cœur prêt à aider et 
   faire plaisir. 
 

 CONSEILS DE SAINT JEAN BOSCO
 « Soyez toujours occupés car à l’école de l’oisiveté, on apprend tous les vices. Etre en 
vacances ne veut pas dire ne rien faire, mais se détendre dans les loisirs amusants ou 
profitables, dans le dévouement ou un travail de l’esprit. » 

 : 

 « Méfiez-vous du mal qui vous entoure. Je vous en supplie, ne fréquentez pas les mauvais 
camarades. Déchirez les mauvaises revues et les romans louches. Fuyez les lieux où vous 
savez que votre âme est en péril. » 
 « Munissez-vous de la force du Seigneur. N’oubliez jamais la présence de Dieu à qui 
n’échappe aucun recoin, aucune pensée. » 


