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FOIRE AUX QUESTIONS:

«Mon fils de 15 ans est tres malade et va mourir...sles paralysé par la
douleur : aidezmoi! » @™partie) »

Depuis lors, tout homme qui souffre peut se tourner vers le Chiistdite : Tu me
comprends, Tu sais par expérience ce que je vis et Tu ne ms jaissds seul. Tu as vécu
tout cela par amour pour moi et mes freres, avec Toi tout devienblpodal m’apprends
gu’aucune souffrance ne peut m’empécher d’aimer, Tu m’enseignes pakdraple a étre
victorieux du mal par 'amour.

La souffrance restera toujours insupportable et inhumaine, elle nempewicun cas
trouver une forme de légitimité dans un « pourquoi » acceptable. Répondre a : « pourquoi
telle souffranc& » lui conférerait un droit d’exister. Depuis la faute originelle, gtamort
sont entrés dans le monde. C’est un fait. Ills sont bien réels etntuuss en faisons
I'expérience. Mais leur existence reste inacceptable. Nous speopétuellement en lutte
contre eux jusqu’au jour de la victoire finale en J&Shest.

Quand la souffrance vient, pourquoi ne pas venir s'abriter a 'ombre @zols,
pourquoi ne pas s’approcher de Jésus et déposer a ses pieds sa proprespsiifnplement
pour ne pas devoir la porter seul ? Montrer sans fausse pudeur saebdesSlnrist, ce n'est
plus un repli sur soi, mais au contraire une ouverture, la certitude giis étre seul. Non
seulement le Christ comprend ma peine, mais surtout Il la condatyécue Luiméme. On
est deux a porter la méme souffrance. Quand la souffrance vient, costeodis de venir la
présenter au Christ comme un enfant qui vient voir sa maman apres s’étre mgartoue.

On découvre alors que le Christ, en prenant sa souffrance, prend anigee ldci, un
changement peut s’opérer pour le chrétien : face a la souffrance @ty Ghrcommence a
relativiser la sienne, on commence a regarder le motif de |&awed du Christ (un monde
qui a besoin de salut). Le transfert s’effectue alors dansd’sets : on accepte de porter un
peu de la souffrance du Christ pour Le soulager. Lui prend ma souffranoe, je prends la
Sienne, ou plutdt, chacun a notre propre mesure, nous portons ensemble une souffranc
commune. Cela ne la rend pas plus Iégére, mais elle n’écrase plus. Nomsmes plus seuls
dans cette lutte sans merci entre ’lhomme et le mal.

Une seule personne a vraiment compris comment se tenir et cosermmrporter au
pied de la Croix Marie. Si I'on veut s’approcher du Christ en Croix, il faut prendre Marie
pour guide et pour modele. Elle ne fera pas de grands discours, mase etmtentera
seulement de nous prendre par la main pour nous introduire dans le netsténe,silence
méme sera apaisant. Elle seule a compris ce que vivait spklleiseule s’y est associée de
toute la pureté de son ame, le vivant avec d’autant plus de force’gwien Elle aucun repli
sur soi. Si son ame est pure, c’est pour mieux donner, mieux transi@etarle pour Marie
d’'un mystére non sanglant, d’'une véritable mort mystique (« Un glaive ngpaecera le
Cceur »), son union au Christ en Croix est allée jusqu’a la mort. Nousesoimvités a nous
blottir dans ses bras pour trouver la force de lever le regard vers le Crucifiéquar am

Nous ne sommes alors plus deux a souffrir mais trois : le ChrésigMt moi. Et si
I'on se retourne, on apercoit une foule nombreuse qui s’est rassemlplieel ae la croix. Ma
souffrance devient un peu la leur, et la leur devient un peu la mienast KEglise,
configurée au Christ, qui lutte contre le mal et qui sauve le monde.



Il faut écarter toute idée de dolorisme, si la souffrance estam@osante inévitable
de la vie, elle n’en est qu’un aspect. La vie est belle. S’ilgaaser par le calvaire, il ne faut
pas oublier de s’arréter aussi a la joie de Cana, a la doucebordissdu lac de Galilée, a la
gloire du Thabor et du tombeau vide.

Pére Geoffroy Lafont
Chanoine régulier de Saint Victor — Curé a Angouléme.

« En disant : ‘J'ai réglé mes comptes avec la y&evyeux dire : I'éventualité de la mort est intéggma vie ;
regarder la mort en face et I'accepter comme part#grante de la vie, c’'est élargir la vie. A Varse, sacrifier
dées maintenant a la mort un morceau de cette giepgur de la mort et refus de 'accepter, c’esn&@lleur
moyen de ne garder qu’'un pauvre petit bout de vi¢l@e, méritant a peine le nom de vie. Cela sermble
paradoxe : en excluant la mort de sa vie, on s mfiune vie compléte, et en I'y accueillant, cargt et on
enrichit sa vie»
Etty Hillesum,
(Juive hollandaise morte a Auschwitz en novemb#3,18 29 ans)
Une vie bouleversée, Journal et lettre de Westkrbo




