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 « Imitons, imitons JESUS, toujours, toujours, 
sans autres limites que la sainte Obéissance, et 
pour cela contemplons dans l’oraison, méditons 
le Saint Evangile, lisons aussi les écrits et les vies 
des saints ; mais gardons-nous, comme dit saint 
Jean de la Croix, d’imiter complètement, de 
prendre complètement comme modèle 
aucune créature, parce que toutes sont 
imparfaites en quelque chose, même les plus 
grands saints, et le diable est si fin qu’il 
trouverait moyen de nous faire imiter en elles 
précisément ce qu’elles ont d’imparfait. Imitons 
complètement JESUS seul. Lui seul est 
pleinement, entièrement parfait. Lui seul est en 
tout, pour tout, notre modèle ! » 

 
 « Faisons aux autres ce que Jésus a fait pour nous. Imitons l’exemple de JESUS 

bon pasteur, en courant à la recherche des brebis égarées, par nos oraisons toujours, 
et par des courses réelles, matérielles, chaque fois que sa volonté nous y appelle. 
Courons dans ce dernier cas comme JESUS y a couru, “sacrifiant notre repos”, 
comme JESUS dans sa vie publique, “sacrifiant notre honneur” comme JESUS 
conspué et condamné comme blasphémateur, “sacrifiant notre vie” comme JESUS 
crucifié. Courons comme le bon Pasteur, jusqu’à ce que nous ayons retrouvé la 
brebis. » 
 

 « Aimer contient tout. Aimer contient l’obéissance ; aimer contient l’imitation 
de tout ce qu’on voit faire par JESUS et qu’il permet que nous imitions ; aimer 
contient une continuelle contemplation ; aimer contient le repentir des fautes 
commises contre lui ; aimer contient l’humilité à la vue de la distance qui sépare 
notre misère de sa perfection ; aimer contient le zèle à accomplir toute les œuvres 
utiles à son service et conformes à sa volonté ; aimer contient l’application 
continuelle à être et à faire continuellement ce qui lui est le plus agréable. Et 
assurément, une des choses qui lui sont le plus agréables, c’est que nous nous 
montrions tendres, comme il l’a été, envers nos frères cadets prodigues à leur tour, 
que nous les cherchions comme il nous a cherchés, entrant dans son travail par nos 
prières toujours et par tous les autres moyens en notre pouvoir, lorsqu’il nous en 
donne mission. » 
 

 « Faisons l’aumône, donnons à tout homme qui demande ou qui a besoin, 
comme un frère donne à un frère bien-aimé qui lui demande ou qui a besoin. 
Donnons comme à un membre de JESUS, donnons comme JESUS donnerait à notre 
place, donnons en nous souvenant que l’univers entier, que tous les mondes 
matériels possibles ne valent pas un seul acte de vertu. » 
 
 

 


