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FOIRE AUX QUESTIONS:

«Comment ‘faire 'amour’ peutil étre un péché ? Je ne comprends pas..
puisque ‘Dieu est Amour? »Julien, 18 ans

Oui, c’est DiedAmour qui a inventé ce merveilleux amour humairaetonfié au couple
humain, homme et femme, la magnifique tache d'étéateur de nouvelles vies... C’'est ce qu'on
appelle la « praréation », c’esé-dire ‘créer avec’. L'union des corps est aussi umerveilleuse
‘invention’” du Créateur qui nous a créés dans lairchl faut reconnaitre volontiers que c’est une
difficulté pour comprendre que le méme acte, s'aoiporellement, est un péché grave en dehors du
mariage et un acte bon et saint dans le matiage

Réfléchissons quelques instants : nous ne somnseguyian corps, nous sommes aussi ame,
esprit et coeur. L'acte sexuel qui unit les corpit 8tre I'expression d’'une communion totale des
personnes tout entiéres, corps, ame, esprit. Staite union corporelle est amputée de sa dimension
la plus haute, celle de I'esprit et du cceur : jecrfiais pas 'amour » seulement avec mon corpss mai
avec tout ce que je suis en tant que personne herhabmment pourrait y avoir une union vraie au
niveau sexuel, s'il n’y a pas wngagement total et donc définitifau niveau des libertés, c'estire
au plan spirituel ? Et que cet engagement soiprégue et vraiment libre

De fait, seul le mariage réalise cet engagemeralgiste et pour les baptisés, le sacrement de
mariage vient apporter la grace que cette uniorcoms's sera solide et féconde : dans ce sacrement,
Christ s’engage luinéme pour faire réussir cette union et lui appdetdéonheur.

Aimer, ce n’est pas profiter de l'autre dans I'unieexuelle pour se procurer un plaisir
passager... et aprés « TcHa® L'expérience montre qu'on reste ensuite sur ymefonde
insatisfaction ! De plus, on prend le risque d’dppa la vie un petit enfant alors qu’on ne pes fod
offrir un foyer stable nécessaire a sa croissamgsique et spirituelle heureuse... quelle injustice !
Savezvous que chaque année en France, 11 000 adolescdenteoins de 20 ans, font un avortement
parce gqu’elles ont « attrapé » un enfant lors d'umien éphémere qui a duré parfois une seule nuit...
guelle inconscience ! Elles en resteront blesséaslpngtemps

Dans la loi de Moise, dont I'essentiel n’est pasnpé, il est clair que le texte fait allusion a
deux formes de fautes sexuellesTu«ne commettras pas d’adultére», ceci pour les personnes
mariées ; du ne commettras pas d'impureté», ceci pour tout usage de la sexualité en dethors
mariage légitime. Cet enseignement a été consaurd’Evangile et toute la Tradition de I'Eglise
depuis 20 siécles. Celui qui prétend s’en affrantdrinbe nécessairement dans le péché grave, qui
peut aller jusqu’a la perte de la grace sanctifialed son baptéme ; c'est le plus grand malheur qui
puisse arriver a un baptisé, car I'état de péchszwgbit singulierement I'intelligence, affaiblit la
volonté et nous établit dans un certain esclavéga-vis du Mal.

Des adolescents trés jeunes s’engagent dans dgeremces » (« avec le préservatif, on ne
risque rien ») et méme cohabitent d’'une facon éphémere oitfondent le wentiment amoureux»

(qui peut étre réel) avec le véritable amour. Pangue de maturité psychologique, ces couples se
constituent sur une base narcissique et fusionnallest le primat du ressenti, de I'émotionnel ;
chacun pense aimer I'autre alors qu’en fait, itesgarde et se projette sur lui : lieu du « cocopmira
partir duquel on se rassure contre la peur dellude. L'amour doit mQrir pour passer de cet état
sentimental et infantile a un véritable amour spéli et effectif ol on aime l'autre pour4miéme et
pour faire son bonheur pour toujours.
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Livres et DVD sur 'amour, le mariage, la sexualiténsulter : librairieemmanuel.fr- librairiecatholiqgue.com



