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Carmélite. 

Pensées : 
 
 « “Ma nourriture est de faire la volonté de Celui qui 
m’a envoyé.” Notre Seigneur l’a dit le premier et, en 
communiant à Lui, l’âme entre dans le mouvement de son 
âme divine et tout son idéal est de réaliser la volonté de 
ce Père qui nous aimées d’un éternel amour ! » (L 138) 
 

 « “Parce que j’aime mon Père, je fais toujours ce 
qui Lui plaît.” Ainsi parlait le Maître saint, et toute âme qui 
veut vivre à son contact doit vivre aussi de cette 
maxime. » (CF 10) » 
 

 « Si Notre-Seigneur m’offrait le choix entre la mort 
dans une extase ou dans l’abandon du Calvaire, je la 
préférerais sous cette dernière forme, non pour le mérite, 
mais pour Le glorifier et Lui ressembler ! » (S 249) 
 

« Restez toujours unie au Dieu de l’Hostie que vous 
aimez tant, Il vous apprendra à souffrir, à vous immoler, à 
prier, à aimer. » (L 186) 

 

 

« “Mon âme est toujours entre mes mains.” Voilà ce qui se chantait en l’âme 
de mon Maître, voilà aussi pourquoi, parmi toutes les angoisses, Il demeurait toujours 
le Calme et le Fort. Mon âme est toujours entre mes mains ! 

Ne jamais me laisser gouverner par les impressions, par les premiers 
mouvements de la nature, mais me posséder moi-même. » 
 

 « Je suis tout entière réfugiée sous la prière de mon Maître et je demeure toute 
confiante en sa vertu toute-puissante ! » (L 319) 
 

 « Avant de mourir je rêve d’être transformée en Jésus crucifié et cela me 
donne tant de force dans la souffrance. » (L 234) 
 

 « Je ne peux pas dire j’aime la souffrance en elle-même, mais je l’aime parce 
qu’elle me rend conforme à Celui qui est mon Epoux et mon Amour. Oh, vois-tu, cela 
met dans l’âme une paix si douce, une joie si profonde, et on finit par mettre son 
bonheur dans tout ce qui est contrariant. Petite maman, essaie de mettre ta joie, 
non pas sensible, mais la joie de ta volonté, dans toute contrariété, tout sacrifice, et 
dis au Maître : “Je ne suis pas digne de souffrir cela pour vous, je ne mérite pas cette 
conformité avec vous.” Tu verras que ma recette est excellente, elle met une paix 
délicieuse au fond du cœur, elle rapproche du Bon Dieu. » (L 317) 

 

Prière : 
 

 « O Verbe éternel, Parole de mon Dieu, je veux passer ma vie à vous écouter, 
je veux me faire tout enseignable, afin d’apprendre tout de vous. » 
 

 


