
L’Eglise est-elle homophobe ? 
 

Non, l’Eglise est homophile (aime l’homme) et donc elle ne réduit pas la personne 
humaine à sa tendance ni à ses actes. Elle affirme clairement que l’acte homosexuel ne peut 
pas être la solution d’un problème psychologique. 

 L’homosexualité est une attirance affective et sexuelle pour quelqu’un du 
même sexe au point de vouloir partager la relation sexuelle. Cette conduite est a-normative 
(différente de la naturelle) et objectivement déficiente puisque la personne cherche à 
s’identifier dans l’autre qui lui ressemble. 

La personne homosexuelle est à la quête éperdue d’elle-même et croit se découvrir 
dans l’identique à elle-même : « chez un garçon, je trouve la similitude », « la relation est 
rassurante : l’autre est comme moi ! »… 

L’acte homosexuel amplifie à chaque fois l’angoisse puisque la recherche de soi-
même n’a pas abouti d’une part, et parce que la mémoire sensorielle du corps est blessée 
d’autre part. Cette sexualité compulsive est alors de plus en plus difficile à contrôler, et 
explique la multiplication effrénée des partenaires et la dépendance sexuelle dramatique qui 
enchaîne la personne humaine. 

L’acte homosexuel n’est vraiment pas une libération ! 
« Après être passé à l’acte, je me sens tellement sale », « je cherchais de l’affection et 

de la tendresse mais pas de la sexualité. »… 
 La seule liberté intérieure se vit dans l’épreuve de la maîtrise des pulsions 
homosexuelles. Plus que jamais, l’Eglise ose annoncer la CHASTETE comme l’héroïsme de 
notre temps : elle seule permet à l’AMITIE de fleurir. 
 On peut avoir une vie épanouissante sans avoir de vie sexuelle. L’Eglise nous donne 
un regard juste et vrai sur la personne, l’invitant à assumer ses pulsions homosexuelles par 
une chasteté libérante et rayonnante. Qu’importe ma structure psychologique, l’Eglise veut 
ma SAINTETE. 

« L’Etat de Sainteté, c’est la Sainteté de son état » (Pie XII). 
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Livre à consulter : “Ton corps fait pour… un même corps ?” Daniel Ange – Coll. Le Sarment 
- Fayard 
 


