
FOIRE AUX QUESTIONS : 
 

Occultisme, spiritisme, astrologie, voyance... Qu'en penser ? 
 

Bien que notre société donne de plus en plus de place à la science et aux techniques de pointe, 
on constate aujourd'hui un intérêt important pour les phénomènes dits « paranormaux », l'occultisme, 
les connaissance ésotériques, la voyance, la divination, la magie. Cet intérêt a été très bien perçu par 
les médias : émissions de TV, magazines, site Internet, etc… Les horoscopes fleurissent dans les 
journaux et environ un quart des Français les consultent chaque jour ! Le Nouvel-Age habille un 
certain nombre de ces « croyances » d'un vêtement pseudo-scientifique faisant appel à des énergies 
cosmiques ou à des corps « astraux ». 

Dans le domaine de la voyance et de la divination, on compte en France 40.000 voyants, 
mages, médiums, astrologues, numérologues, etc… Il y a une indéniable montée de l'irrationnel 
accompagné d'une crédulité exploitée par toutes sortes de charlatans et d'escrocs : quand la vraie foi 
diminue, la superstition augmente, les « croyances » irrationnelles se propagent. 

Qu'est-ce que l'occultisme ? 

De « occultus » : ce qui est caché, dissimulé, mystérieux, secret. On peut parler d'une 
recherche de connaissances portant sur l'invisible, l'inconnu, voire sur l'avenir, l'au-delà, par des 
moyens non scientifiques et souvent magiques, en vue d'une main-mise sur notre destin ou celui 
d'autres personnes. C'est la croyance en des influences, des forces que la connaissance rationnelle 
serait impuissante à expliquer. Dans la pratique, cela est le plus souvent associé à une recherche de 
« pouvoir » pour agir contre un mal, la maladie, mais aussi telle personne. Et ceci dans une 
atmosphère de secret, de charisme ou de « don » donné à quelques-uns capables de vous mettre en 
communication avec l'invisible (spiritisme), de vous obtenir tels avantages (santé, argent, retours 
d'affection), ou de vous guérir de certains maux physiques (guérisseurs, magnétiseurs). L’occultisme 
prétend nous faire connaître ce que la science ne peut atteindre et ce que la Révélation divine laisse 
dans l’ombre ; on peut ajouter à cela une curiosité malsaine et la recherche de « pouvoirs ». 

Quel est le champ des pratiques occultes ? Il est, hélas, très vaste ! 
1) Ce qui est de l'ordre de la divination, ou voyance : cartomancie (par les cartes), chiromancie (lignes 
de la main), radiesthésie (usage du pendule), astrologie (votre avenir dans les astres !). 
2) Le spiritisme qui prétend entrer en contact avec les défunts par la médiation d’un médium. 
3) Ce qu'on appelle « parapsychologie » : clairvoyance, précognition, psychokinésie (phénomènes 
psykappa et psygamma). 
4) Tout le domaine de la « magie » : dite « blanche » (guérisseurs, désenvouteurs) ou « noire » 
(satanisme). 

Quel est le piège majeur des pratiques occultes ? Celui de créer des « liens » avec l’Ennemi. 
Lorsque l’on travaille dans l’invisible en recherchant une efficacité associée à une recherche 

de « pouvoir » et souvent d’avantages financiers, on sollicite obligatoirement l’intervention de forces 
invisibles, d’entités « négatives ». C’est ce qu’on appelle en clair en théologie catholique, les esprits 
mauvais ou démons. Et cela, même si on ne le veut pas ou qu’on n’en a pas conscience ! Le piège, 
c’est que ces esprits peuvent révéler des faits exacts ou produire un effet positif sur la santé : la 
voyante va vous parler de certains faits de votre passé, mais de qui lui vient cette « clairvoyance » ? Le 
guérisseur ou magnétiseur va soulager votre mal de dos ou votre arthrose, mais quel est l’agent 
efficace et d’où lui vient ce don ? L’expérience prouve que cela ne vient pas de Dieu ! 

Il faut comprendre que le démon a pouvoir sur la matière donc sur notre corps 
éventuellement : sa tactique est de provoquer un mieux (réel !) au niveau physique mais au prix d’une 
« emprise » au niveau psychique : le mieux corporel n’a qu’un temps, mais l’emprise maléfique dure 
et se traduit par des troubles psychiques : repliement sur soi, obsessions, déprime, agressivité avec 
l’entourage, sommeil perturbé, et aussi dégoût de la prière, incroyance, hostilité envers l’Eglise ; dans 
certains cas plus graves, idées suicidaires, dépendance vis-à-vis de l’alcool, de la drogue, du sexe. 
 On peut en dire autant de ceux qui pratiquent activement le spiritisme, le pendule, 
l’astrologie, le yoga intensif, la méditation transcendantale, se font imposer les mains par des 
guérisseurs ou magnétiseurs. 
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