
FOIRE AUX QUESTIONS : 
 

« On vit ensemble... pourquoi se marier alors que tout se passe bien ? » 
 

C’est vrai qu’à première vue, on ne voit pas l’utilité de se marier devant le maire ou le 
curé, quand on s’aime et qu’on est bien décidé à faire un bon couple. 

Mais n’est-ce pas une position un peu romantique ? N’est-ce pas oublier qu’au départ 
d’une vie de couple tout peut paraître merveilleux : on idéalise l’autre, on lui prête des 
qualités qu’il n’a pas. Même ses défauts sont appréciés... ! Cet homme qui parle peu on le 
trouve réservé ; plus tard on trouvera qu’il est un mur. Cette femme qui parle beaucoup, on 
admirera au début son aisance, sa facilité d’élocution : plus tard on dira peut-être qu’elle nous 
saoule ! N’est-ce pas oublier également que l’amour va rencontrer inévitablement un jour ou 
l’autre la différence : l’autre est autre ! Il va bien falloir se "farcir" la différence, tôt ou tard. Il 
va bien falloir s’adapter à un être qui n’a pas la même famille, la même éducation, qui a des 
réactions différentes qui tiennent au sexe auquel il appartient. Bien plus : un couple peut 
espérer connaître 50 ans de vie commune. 50 ans ! l’autre évoluera inévitablement. L’amour 
au début peut occulter toutes ses difficultés... mais pourra-t-il, sans aide, tenir toutes ses 
promesses ? 
 

Et c'est là que le Mariage intervient. A la question : que peut bien apporter le 
mariage ? On peut répondre sans se tromper : beaucoup… 

D’abord, il permet l’adaptation quand sonne l’heure de la différence. "Ce qui fait un 
couple, dit le Dr Lemaire, le plus grand spécialiste du couple en France, c'est la volonté qu’il 
a de durer". Ce qui fait un couple, c’est l’engagement, c’est lorsqu'un couple est prêt à mettre 
le paquet pour réussir la nécessaire adaptation. Or l’engagement devant un tiers (surtout 
devant et avec Dieu) est vraiment le signe qu’on est prêt à tout faire pour dépasser les 
difficultés de demain. C’est trop commode de dire à l’autre en privé : Je t’aimerai pour 
toujours, car l’inconscient sait qu’il pourra se désengager facilement sans qu'il lui en coûte… 
On dit parfois : le mariage, c’est une formalité… Dès lors, si ce n’est vraiment qu'une 
formalité, pourquoi ne pas la faire ? Chiche…! Mais chacun sait bien, quelque part, que le 
mariage n’est pas qu'une formalité : il crée des obligations en cas de rupture. Il a été institué 
pour protéger la femme et l’enfant, ne l’oublions pas… 

Le mariage a aussi cet avantage de montrer à chacun combien il a valeur, puisqu’il 
existe sur terre un être qui est prêt à miser sur vous pour toujours. Oui, quelle reconnaissance 
de valeur quand un être vous dit, je suis prêt( e) à te prendre comme conjoint pour toujours, 
tellement tu es formidable : c'est quand même plus gratifiant que s’il vous dis : je te prends à 
l’essai pour trois mois, ou je reste avec toi tant que je t’aime ! 

Enfin l’amour mérite bien d’être un jour fêté, chanté, célébré. Quand on s’aime on a 
envie de crier au monde combien on est heureux, et combien on a conscience que cet amour 
ne peut vivre sur un nuage : il a besoin des autres, et les autres besoin de cet amour, puisqu’il 
apporte dans la société le formidable de la vie (les enfants) et plus de joie. Non, "les 
amoureux ne sont pas seuls au monde"… Leur amour regarde toute la société : c’est un grand 
geste social qui s’exprime par les klaxons des deux familles en liesse et pleines d’espérance. 
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